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Turkiye'nin en Gnli yemek dergisi olan Turkuvaz gurubuna badly Sofra dergisi mart ayyndaki sayysynda kapady Yskilip Dolmas
ayyrdy. Dolmanyn pipirilipi ile ilgilide tarif veren dergi gekimleri Ystanbul Meyyali restaurantta yapmyp. Yazyya péyle baplamyplal
Kyzylyrmak'yn cizdidi bereketli yay icinde kalan ve Anadolu'nun ilk yerlepim merkezlerinden olan mutfaklardan drnekler sectik
sizlere. Yiizlerce yyllyk gecmipi ve kendine has pipirme pekli ile bu yéremizle 6zdeplepen Yskilip Dolmasy'ny Meyyali Restaurant
Muhsin Ertiirk hazyrlady."

Ca iginde piptidi icin Yskilip Dolmasyna farkly bir isim kondurmaya calypsalarda bu lezzetli yemek CA hecesiyle ifade edilemeyec
kadar koki eski. Dergi Yskilip Dolmasy iki nokta iistiiste deyip poyle tarif etmip. Corum'un Yskilip ilcesinde yapyldydy icin yemed
verilmiptir. Pirin¢ pilavyna benzesede tady ¢cok farkly bir yemektir. Yizlerce yyllyk gecmipe sahip olan bu geleneksel yemek, diid
ve cenaze torenlerinde halen yapylmaktadyr. Ca dolmasy dolmacy ady verilen apgylar tarafyndan hazyrlanyr. Adyny icinde pipiril
olmayan ham iplikten dokunmup ca ady verilen cuvalyndan almyptyr.... diye devam etmipler.

Sonugta Yskilip Dolmasy Yskilip'in tarih ve kltiir gecmipini en guizel yansytan araglardan birisi. Gegen sene Antepli usta Musa
Daddeviren ABD'de CYYA diye bir mekan acmyp ve Yskilip Dolmasy ile hem Turk basynyn hem de ABD basynynynda yer almyy

Dolmayy neden erkekler pipiriyor.

Yskilip Dolmasy'nyn ilk kimler tarafynda pipirildiai ile ilgili pek ok fikirler var. En yaygyn olany ise Osmanlynyn sahra yemedi tezi
konuyla ilgili bir calypma yapan bir bapka araptyrmacy YskilipDolmasy ile ilgili ilging agyklamalrda bulundu. Adyny ve konuyla ilgi
daha sonra agyklaycadymyz araptyrmacy Yskilip tarihinin M.O 6000 yylyna dayandydyny soéyliiyor. Yskilip Dolmasy erkeklerin ya
amazonlara dayandyryyor. Biliyorsunuz Sierlerin doneminde kadynlar savapcy erkekler kéleydi. Yylda bir kez ciftlepme dénemi
Dolmada o dénemde erkekler hazyrlattyrylyrdy. Ayny araptyrmacy dolmanyn 12 saat piptidini bu ylizden askerlerin seferlerde bu
suire yemekle udrapamayacaklaryny séyliyerek. Osmanynlyn sahrada Yskilip Dolmasyny kullanmadydy belki sarayda kullanmyf
belirtiyor.

Yakynda bize ulapacak makaleyi sizlerle paylapacadyz.
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